
Ergebnisliste Gesamt 5 km Lauf

31. Int. Volkslauf Rund um die Thülsfelder Talsperre

Ges AK Name Jg. Verein Nat. Reg. Zeit

1. 1. M40 Pohl, Ulrich 1966 OSC Damme GER 0:17:20,8

2. 1. M45 Kröger, Gerhard 1963 OSC Damme GER 0:18:07,7

3. 2. M40 Richard, Rembert 1965 VfL Löningen GER 0:18:47,1

4. 1. M15 Majewski, Michael 1993 BV Garrel GER OL 0:19:16,7

5. 3. M40 Bertram, Thomas 1965 VfL Oldenburg GER 0:19:52,1

6. 1. M12 Hagedorn, Tobias 1996 (Herzlake) GER 0:20:16,9

7. 1. M13 Hülskamp, Andreas 1995 BV Garrel GER OL 0:20:18,3

8. 1. M50 Wiese, Ludger 1955 BV Garrel GER 0:20:20,8

9. 1. M55 Warrelmann, Walter 1953 TV Brettorf GER 0:20:32,7

10. 1. W13 Lindner, Friederike 1995 LG Oldenburg GER OL 0:20:34,3

11. 4. M40 Schröder, Uwe 1968 LG Oldenburg GER 0:20:37,8

12. 1. M11 Glanert, Alexander 1997 LG Fallingbostel GER 0:20:43,6

13. 1. M30 Jansen, Helmut 1977 Frisia Vrees GER 0:20:47,8

14. 1. W12 Harms, Neele 1996 TuS Ofen GER OL 0:20:50,1

15. 1. M35 Moeller, Heiner 1969 TSG Hatten-Sandkrug GER 0:20:51,3

16. 1. M.Jgd.A Onkelbach, Jan 1989 TuS Ofen GER 0:20:52,7

17. 2. M35 Fuebbeker, Hans 1969 Hannover GER 0:20:54,5

18. 5. M40 Schütte, Dieter 1967 (Cloppenburg) GER 0:21:30,1

19. 2. M13 Bertram, Albin 1995 VfL Oldenburg GER OL 0:21:33,0

20. 1. W11 Meyer, Lea 1997 VfL Löningen GER OL 0:21:37,1

21. 2. M12 Wolf, Ole 1996 TSG Hatten-Sandkrug GER OL 0:21:37,9

22. 1. Männer Büssing, Stephan 1986 (Visbek) GER 0:21:38,6

23. 3. M13 Majewski, Tobias 1995 BV Garrel GER OL 0:21:40,5

24. 1. M10 Tabeling, Felix 1998 BV Garrel GER OL 0:21:56,7

25. 2. M10 Hesse, Jannik 1998 TSG Hatten-Sandkrug GER OL 0:22:00,2

26. 2. M11 Scholz, Marc 1997 TSG Hatten-Sandkrug GER OL 0:22:06,0

27. 2. Männer Wichmann, Stefan 1981 (Garrel) GER 0:22:19,8

28. 2. M45 Möller, Herbert 1962 STV Sedelsberg GER 0:22:23,2

29. 3. M45 Glanert, Thomas 1963 RT TuSV Stellichte GER 0:22:34,7

30. 2. W12 Haker, Svenja 1996 SV SW Lindern GER OL 0:22:36,9

31. 2. W13 Sinnen, Vivian 1995 SV Brake GER OL 0:22:39,4

32. 3. Männer Möller, Christoph 1988 Marianisches Zeltlager GER 0:23:05,4

33. 3. M35 Siemer, Albert 1970 BV Garrel GER 0:23:12,2

34. 1. W15 Harms, Swantje 1993 TuS Ofen GER OL 0:23:16,1

35. 3. M12 Casser, Torben 1996 VfL Löningen GER OL 0:23:17,2

36. 4. M12 Müller, Jacob 1996 TSG Hatten-Sandkrug GER OL 0:23:18,3

37. 4. M45 Harms, Andreas 1961 TuS Ofen GER 0:23:20,4

38. 3. M10 Schröder, Johannes 1998 TSG Hatten-Sandkrug GER OL 0:23:21,3

39. 3. W12 Stors, Sophia 1996 TSG Hatten-Sandkrug GER OL 0:23:28,7

40. 4. M10 Karczmarzyk, Nick 1998 TSG Hatten-Sandkrug GER OL 0:23:30,8

41. 4. Männer Büssing, Henning 1986 (Vechta) GER 0:23:35,9

42. 1. M14 Witte, Julian 1994 (Lastrup) GER 0:23:36,4

43. 1. M09 Ricking, Jacob 1999 TSG Hatten-Sandkrug GER OL 0:23:48,9

44. 2. W11 Martens, Sarah 1997 TSG Hatten-Sandkrug GER OL 0:24:03,3

45. 4. M35 Derr, Johannes 1972 Langen Metalltechnik GER 0:24:07,3

46. 1. W.Jgd.B Jöger, Isabell 1992 SG Essen/Garthe/Molbergen GER 0:24:19,2
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47. 1. W14 Kordes, Mareike 1994 SG Essen/Garthe/Molbergen GER OL 0:24:20,0

48. 5. M45 Langen, Franz 1962 (Altenoythe) GER 0:24:25,7

49. 1. Frauen Knobbe, Melanie 1985 SV Höltinghausen GER 0:24:26,7

50. 4. M13 Purmann, Domenik 1995 TSG Hatten-Sandkrug GER OL 0:24:32,9

51. 3. W11 Mählmann, Kathrin 1997 SV SW Lindern GER OL 0:24:36,5

52. 5. M12 Heitmann, Leon 1996 (Lastrup) GER 0:24:39,6

53. 2. Frauen Eggers, Berit 1983 BV Garrel GER 0:24:42,8

54. 2. M09 Nowak, Lewe 1999 TSG Hatten-Sandkrug GER OL 0:24:48,1

55. 1. M.Jgd.B Brauner, Pascal 1992 BV Garrel GER 0:24:59,3

56. 1. W10 Johannes, Pauline 1998 TSG Hatten-Sandkrug GEROL 0:25:11,7

57. 2. M15 Moormann, Norman 1993 (Löningen) GER 0:25:35,2

58. 3. W13 Ricking, Sara 1995 TSG Hatten-Sandkrug GER OL 0:25:43,8

59. 2. M14 Tabeling, Patrik 1994 BV Garrel GER OL 0:25:52,3

60. 2. W10 Krone, Malou 1998 TSG Hatten-Sandkrug GER OL 0:25:58,4

61. 3. M11 Klaener, Jan-Henrik 1997 TSG Hatten-Sandkrug GER OL 0:26:04,4

62. 1. M08 Klaener, Niklas 2000 TSG Hatten-Sandkrug GER OL 0:26:07,1

63. 2. M55 Willenbring, Paul 1953 Lauftreff TuS Emstekerfeld GER 0:26:09,4

64. 4. W12 Böckmann, Sina 1996 LT Feuerwehr Lastrup GER 0:26:24,2

65. 4. W11 Böschen, Cheryn 1997 TSG Hatten-Sandkrug GER OL0:26:27,3

66. 5. W12 Baron, Tiara 1996 TSG Hatten-Sandkrug GER OL 0:26:36,9

67. 1. W40 Hesse, Michaela 1968 TSG Hatten-Sandkrug GER 0:26:43,7

68. 2. M08 Hümme, Pete 2000 TSG Hatten-Sandkrug GER OL 0:26:47,2

69. 6. M40 Böckmann, Hartwig 1966 LT Feuerwehr Lastrup GER 0:26:50,9

70. 6. M12 Mönnich, Jan-Erik 1996 TSG Hatten-Sandkrug GER OL 0:26:57,0

71. 3. W10 Thyen, Leonie 1998 SV SW Lindern GER OL 0:26:57,9

72. 1. M60 Schroeder, Guenter 1944 TV Meppen GER 0:27:17,2

73. 6. M45 Koopmeiners, Dietmar 1962 BV Garrel GER 0:27:22,0

74. 6. W12 Dinklage, Anja 1996 (Cloppenburg) GER 0:27:29,5

75. 2. W40 Hülskamp, Walburga 1968 BV Garrel GER 0:27:34,2

76. 2. W14 Fröhlking, Freya 1994 BV Garrel GER OL 0:27:53,3

77. 3. M15 Rohlfer, Erik 1993 BSV Bösel GER OL 0:28:00,7

78. 7. M45 Haase, Heinz 1962 (Cloppenburg) GER 0:28:15,6

79. 2. W15 Holtvogt, Vanessa 1993 (Vechta) GER 0:28:30,9

80. 3. Frauen Bohmann, Monika 1980 BV Garrel GER 0:28:36,9

81. 5. W11 Kollmer, Sophie 1997 SV SW Lindern GER OL 0:28:38,3

82. 4. M11 Schwarz, Jan 1997 TSG Hatten-Sandkrug GER OL 0:28:39,0

83. 6. W11 Bramlage, Nina 1997 SV SW Lindern GER OL 0:28:39,6

84. 4. W10 Schütte, Maike 1998 TSG Hatten-Sandkrug GER OL 0:28:41,6

85. 7. W11 Mrowka, Lisa 1997 TSG Hatten-Sandkrug GER OL 0:28:42,7

86. 3. W40 Stramann, Monika 1965 (Sage) GER 0:28:48,1

87. 1. W45 Runden, Wilma 1962 SV Petersdorf 1962 0:29:08,8

88. 5. M11 Sigl, Tim 1997 TSG Hatten-Sandkrug GER OL 0:29:10,7

89. 1. W30 Ciallo, Ilka 1976 SV Petersdorf GER 0:29:11,5

90. 4. W40 Johannes, Ina 1964 TSG Hatten-Sandkrug GER 0:29:14,9

91. 7. M12 Lackmann, Quentin 1996 TSG Hatten-Sandkrug GEROL 0:29:40,8

92. 4. Frauen Müller, Kathleen 1985 (Visbek) GER 0:30:07,5

93. 7. W12 Mienert, Ronja 1996 (Oldenburg) GER 0:30:22,5

94. 5. M35 Mienert, Michael 1969 (Oldenburg) GER 0:30:24,8

95. 5. Frauen Lymandt, Rebecca-Denise 1982 (Cloppenburg) GER 0:31:13,7
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96. 2. M30 Lymandt, Achim 1974 (Cloppenburg) GER 0:31:14,1

97. 1. W35 Tabeling, Andrea 1970 BV Garrel GER 0:31:21,3

98. 1. W55 Kaderhandt, Anita 1950 Marathon-Club Menden GER 0:31:25,8

99. 1. M65 Kaderhandt, Horst 1941 Marathon-Club Menden GER 0:31:27,7

100. 5. W40 Lüken, Maria 1966 (Oldenburg) GER 0:31:28,8

101. 2. W.Jgd.B Kühling, Verena 1992 (Vechta) GER 0:31:30,9

102. 2. W45 Schewe, Angelika 1959 BV Garrel GER 0:31:36,2

103. 2. M60 Brasholz, Manfred 1945 (Ganderkesee) GER 0:31:38,0

104. 6. W40 McNeish, Lorraine 1964 (Edinburgh) GBR 0:31:38,9

105. 3. W45 Langfermann, Cornelia 1962 BV Garrel GER 0:31:39,7

106. 5. M10 Krekler, Kai 1998 Sevelten GER 0:31:53,0

107. 4. W13 Witte, Antonia 1995 (Lastrup) GER 0:31:54,6

108. 7. W40 Krekler, Elke 1967 Sevelten GER 0:31:55,8

109. 2. M65 Sandmann, Friedhelm 1940 SV Werder Bremen GER 0:33:32,9

110. 8. W12 Enneking, Laura 1996 Lastrup GER 0:34:03,9

111. 7. M40 Enneking, Werner 1966 Lauftreff F.F. Lastrup GER 0:34:04,8

112. 1. W50 Lampka, Petra 1957 BV Garrel USA 1:02:08,6

112Anzahl:
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