
Heike Albers

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:31:11,5

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Heike Albers

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:28:22,2

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Hans-Dieter Bendig

DJK Bösel

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:28:20,0

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Renate Blattmann

DJK Bösel

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:44:57,7

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Dagmar Blecken-Kirschner

Fehntjer Lauftreff

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:25:37,2

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Elsbeth Böhme

DJK Bösel

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:31:26,4

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Angela Borrmann

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:21:43,6

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Hans Brinkmann

Twistringen - Nordicstürmer

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:27:09,9

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Margret Brinkmann

DJK Bösel

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:41:11,3

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Karin Christensen

DJK Bösel

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:41:05,4

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Annette Deeken

DJK Bösel

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:36:07,1

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Ilse Dörrie

SF Larrelt Emden

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:27:26,6

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Rosi Drees

DJK Bösel

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:28:21,1

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Peter Dünzelmann

Twistringen - Nordicstürmer

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:27:03,2

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Gerlinde Geiken

SF Larrelt Emden

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:22:18,7

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Wilfried Grandt

Lauffreunde Löningen

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

0:51:28,4

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Fritz Grunfeld

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:21:27,8

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Kristoffer Heckmann

Sponsorenlauf Nigeria

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:26:44,1

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Heiko Heinsen

LT Bad Zwischenahn

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:10:08,6

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Karin Heinze

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:31:27,2

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Alfred Helmes

DJK Bösel

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:19:26,1

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Hans-Jürgen Hempen

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:10:00,4

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Rolf Henkel

Twistringen - Nordicstürmer

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:27:07,8

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Gerhard Hildebrand

SF Larrelt Emden

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:25:12,3

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Henny Hildebrandt

SF Larrelt Emden

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:22:20,5

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Christa Höffmann

DJK Bösel

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:34:47,0

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Regina Hoppe

DJK Bösel

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:41:09,7

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Martina Hülskamp

DJK Bösel

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:41:12,9

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Martina Joppich

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:39:03,6

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Herbert Kamotzke

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:14:04,3

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Ingeborg Klein

DJK Bösel

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:44:55,4

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Johannes Kleymann

DJK Bösel

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:27:27,5

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Christa Kromminga

Fehntjer Lauftreff

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:25:36,5

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Melanie Kruse

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:38:59,3

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Uwe Küpker

Twistringen - Nordicstürmer

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:27:11,1

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Anne Küther

DJK Bösel

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:28:18,3

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Melanie Lohmann

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:27:25,7

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Rudolf Lüers

Twistringen - Nordicstürmer

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:27:05,0

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Andrea Meyer

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:31:28,3

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Angelika Meyer

DJK Bösel

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:31:25,6

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Luzie Meyer

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:31:12,2

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Cirsten Mohr

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:44:56,1

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Angelika Murke

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:26:11,5

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Jasmin Nicolai

LT Edewechterdamm

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:35:56,2

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Stefanie Nicolai

LT Edewechterdamm

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:35:58,0

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Dieter Norrenbrock

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:35:21,4

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Maria Olliges

DJK Bösel

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:41:12,1

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Monika Oloew

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:31:17,6

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Ada Pottberg

SF Larrelt Emden

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:27:24,6

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Agnes Reil

Nordloh

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:23:56,4

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Ulrike Schirmer

Privat

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:23:14,8

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Rolf Schmahl

Twistringen - Nordicstürmer

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:27:05,8

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Andreas Schultalbers

Twistringen - Nordicstürmer

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:27:04,4

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Jürgen Schwalm

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:20:20,4

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Sigi Siegmann

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:44:56,8

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Angelika Siemer

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:39:02,9

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Josefa Stoffers

Nordloh

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:23:56,9

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Ingrid Straßburg

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:21:24,2

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Anke Stuckenberg

DJK Bösel

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:41:06,4

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Meike Tangemann

DJK Bösel

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:41:10,5

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Ruth Thie

SV Hemmelte

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:28:16,1

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Bärbel Vaak

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:28:23,0

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Monika Van Düllen

DJK Bösel

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:41:08,5

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Fritz Van Dyken

TSV Friesenstolz Riepe

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:22:13,5

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Käthe Van Dyken

TSV Friesenstolz Riepe

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:22:15,5

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Elisabeth Van Zadel

DJK Bösel

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:19:24,8

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Erika Weigt

DJK Bösel

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:34:46,2

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Michaela Wendeln

DJK Bösel

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:41:04,3

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Claudia Weß

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:27:19,2

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Hildegard Westerhoff

DJK Bösel

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:31:24,7

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am



Peter Westermann

Twistringen - Nordicstürmer

Nordic-Walking / Walking

teilgenommen

Leistung wird diese Urkunde verliehen

Thülsfelder Talsperre, den

1:28:24,0

Als Anerkennung für die erbrachte

in einer Zeit von

über 10 km

26. April 2009

hat mit Erfolg am


