
Ergebnisliste Gesamt 5 km Lauf

33. Int. Volkslauf Rund um die Thülsfelder Talsperre

Ges AK Name Jg. Verein Nat. Zeit

1. 1. Männer Deyen, Stefan 1981 (Markhausen) GER 17:53,7

2. 2. Männer Schmitt, Mark 1982 TSV Großenkneten GER 18:20,1

3. 1. M35 Jansen, Hans-Jürgen 1975 Frisia Vrees GER 18:37,3

4. 1. M50 Schmidt, Walter 1958 TuS Bersenbrück GER 18:41,0

5. 3. Männer Wenzel, David 1989 (Oldenburg) GER 19:09,6

6. 4. Männer Röben, Martin 1990 Markhausen GER 19:39,3

7. 1. M40 Berges, Hubertus 1969 Elsten GER 20:51,4

8. 5. Männer Wichmann, Stefan 1981 BV Garrel GER 21:30,1

9. 6. Männer Podruschin, Nikolai 1987 (Cloppenburg) GER 21:33,1

10. 2. M40 Klein, Alexander 1970 Langen Metalltechnik GER 21:35,4

11. 1. M11 Bremersmann, Daniel 1999 SG Essen-Garthe-Molbergen GER 21:39,8

12. 2. M50 Vry, Ralf 1960 Fortuna Logabirum GER 22:10,0

13. 3. M50 Müller, Heinrich 1959 ESV Tri-Team GER 22:15,1

14. 1. M30 Gilment, Alexander 1978 GER 22:31,7

15. 1. W15 Gerdes, Christina 1995 BV Garrel GER 22:33,7

16. 7. Männer Albert, Konstantin 1986 (Werlte) GER 22:38,9

17. 3. M40 Anissimow, Alex 1968 Langen Metalltechnik GER 23:14,1

18. 1. M.Jgd.A Vogel, Stefan 1991 Langen Metalltechnik GER 23:35,6

19. 1. M14 Heitmann, Leon 1996 LT Feuerwehr Lastrup GER 24:20,8

20. 2. W15 Sinnen, Vivian 1995 SV Brake GER 24:23,4

21. 1. M45 Langen, Franz 1962 Langen Metalltechnik GER 24:46,0

22. 1. M.Jgd.B Tabeling, Patrik 1994 BV Garrel GER 24:50,7

23. 2. M14 Franzmann, Clemens 1996 SV Petersdorf GER 24:52,7

24. 1. M55 Pokar, Björn 1955 TV Georgsmarienhüte GER 25:07,7

25. 1. M15 Untiedt, Steffen 1995 BSV Bösel GER 25:17,7

26. 2. M35 Derr, Johannes 1972 Langen Metalltechnik GER 25:20,8

27. 1. W12 Ferneding, Meike 1998 BV Garrel GER 25:22,3

28. 2. M.Jgd.B Tönnies, Gerrit 1994 BSV Bösel GER 25:32,9

29. 1. M10 Eilers, Henk 2000 TuS Eversten GER 25:36,6

30. 2. M55 Siemer, Konrad 1955 HRS Bösel GER 25:52,5

31. 2. M15 Meyer, Peter 1995 GER 25:53,7

32. 1. M09 Siemer, Julian 2001 BV Garrel GER 25:57,7

33. 1. W14 Hoffmeyer, Eva Maria 1996 Bösel GER 26:05,8

34. 4. M40 Siemer, Albert 1970 BV Garrel GER 26:07,4

35. 3. M.Jgd.B Diekmann, Bastian 1994 FFZ Molbergen GER 26:08,6

36. 1. W13 Anscheit, Mareike 1997 Fortuna Logabirum GER 26:13,6

37. 3. W15 Michalek, Kassandra 1995 SV Werder Bremen GER 26:16,1

38. 1. W10 Hülskamp, Mareike 2000 BV Garrel GER 26:19,6

39. 2. W14 Rolfes, Janine 1996 BV Garrel GER 26:40,2

40. 1. W45 Wenzel, Andrea 1961 (Oldenburg) GER 26:44,3

41. 2. W12 Hülskamp, Verena 1998 BV Garrel GER 26:51,9

42. 2. M30 Sommer, Tim 1976 Oldenburg GER 26:57,5

43. 3. M35 Neumann, Michael 1972 (Vechta) GER 27:09,0

44. 1. Frauen Steinmüller, Steffi 1985 Langen Metalltechnik GER 27:11,2

45. 3. M30 Ortmann, Carsten 1976 (Essen) GER 27:14,8

46. 5. M40 Hülskamp, Stefan 1967 BV Garrel GER 27:23,3
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47. 2. M45 Schuirmann, Daniel 1964 (Aurich) GER 27:29,8

48. 1. M13 Klaener, Jan-Henrik 1997 TSG Hatten-Sandkrug GER 27:32,2

49. 3. W14 De Buhr, Miriam 1996 Fortuna Logabirum GER 27:50,7

50. 4. M.Jgd.B Franzmann, Alexander 1994 SV Petersdorf GER 27:51,8

51. 1. W08 Hülskamp, Christin 2002 BV Garrel GER 27:54,8

52. 4. M50 Rumpke, Aloys 1960 Langen Metalltechnik GER 27:59,4

53. 4. W14 Lange, Jeannine 1996 GER 28:01,9

54. 1. W.Jgd.A Hesse, Monja 1992 Privat GER 28:02,9

55. 2. W13 Nordenbrock, Lena 1997 GER 28:03,9

56. 2. W45 Runden, Wilma 1962 SV Petersdorf 1962 28:20,5

57. 1. W30 Aumann-Siemer, Silke 1978 BV Garrel GER 28:30,6

58. 1. W09 Anscheit, Janneke 2001 Fortuna Logabirum GER 28:36,3

59. 3. M45 Diekmann, Ralf 1965 FFZ Molbergen GER 29:02,8

60. 2. W30 Bohmann-Laing, Monika 1980 BV Garrel GER 29:14,9

61. 1. W35 Bramlage, Beate 1971 Team Schraubbären GER 29:22,5

62. 5. M50 Wenzel, Markus 1960 (Oldenburg) GER 29:32,6

63. 3. W45 Hochartz, Monika 1965 Langen Metalltechnik GER 29:45,9

64. 2. Frauen Triphaus, Anika 1989 (Werlte) GER 29:52,3

65. 4. W45 Zygielo, Sabine 1965 GER 29:53,9

66. 5. W45 Diekmann, Annegret 1965 FFZ Molbergen GER 30:25,1

67. 4. M35 Bödecker, Marco 1974 Team Schraubbären GER 30:27,7

68. 4. M45 Koopmeiners, Dietmar 1962 BV Garrel GER 30:29,2

69. 1. W40 Hülskamp, Walburga 1968 BV Garrel GER 30:31,4

70. 2. W40 Tabeling, Andrea 1970 BV Garrel GER 30:34,9

71. 2. M11 Harms, Hannes 1999 (Oldenburg) GER 31:14,1

72. 3. W12 Suhrkamp, Lena 1998 Privat GER 31:57,0

73. 5. M45 Suhrkamp, Gerriet 1964 Privat GER 31:58,7

74. 6. W45 Focke, Petra 1963 FFZ Molbergen GER 32:17,2

75. 2. W35 Klaener, Britta 1971 (Oldenburg) GER 32:23,7

76. 6. M40 Awick, Stefan 1968 (Bösel) GER 32:29,4

77. 6. M45 Teipen, Günther 1965 GER 32:43,3

78. 3. W40 Schuster, Elke 1967 BTB Oldenburg GER 33:21,9

79. 3. W35 Bruns, Christina 1975 BV Garrel GER 33:46,1

80. 4. W40 Wieghaus, Steffi 1969 BV Garrel GER 36:21,1

80Anzahl:
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